
内容：

Webアンケート：5〜10分

小型計測器を連続する7日間、
腰に装着していただきます。
＊痛みや苦痛を伴うことはありません。

募集期間：5月12日〜6月30日
（Google formもしくははQRコードから登録をお願いします）

開始時期：7月下旬より順次開始します。

謝礼：QUOカード1,000円分を謝礼としてお送りします。

倫理的配慮：
・個人情報が会社に開示されることはありません。
・データについては匿名化処理を行い、
個人が特定されない処理を実施します。

概要：

テレワークを実施する企業、労働者が増加しています。
この度、出勤とテレワークを比較し、健康への影響を明らか
にするための調査を企画しました。
本調査は、産業医科大学との共同研究として当社及び産業保
健の今後の健康教育や疾病予防に役立てられます。

研究実施責任者・担当者
産業医科大学 産業生態科学研究所 大和浩 
産業医科大学 産業生態科学研究所 朝長諒
日立健康管理センタ 渡辺祐哉

産業医から調査協力のお願い

本研究は募集終了し
ており、データ解析
および論文化中
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