
がんサロンこきあ
開催のお知らせ
10月16日(金)13：30～15：00
13：30～
理学療法士によるお話・運動
「日常生活で体を動かそう」

14：00～

交流会、情報交換会等
※どちらか一方のみの参加も可能

【お問い合わせ先】
ひたちなか総合病院がん相談支援センター
電話：029-354-6843（直通）

対象者：
がん体験者、ご家族、支援者
治療中・治療後にかかわらず、
ご参加いただけます
参加費：無料  

ひたちなか総合病院の会議室で行っています

先月参加された方の声
「手術・治療が終わって
元の生活に戻れるわけじゃない。
そこからの生活が大変だった」
「そう、わかる！」

現地参加方法：当日総合案内で番号札を受けてください

開始５分前に会場へご案内します
＊オンラインで参加希望の方は 下記URL又はQRコードより申し込みください

「登録頂いた個人情報は、本会の運営（準備・事後処理含む）

以外には使用いたしません。」
https://us06web.zoom.us/meeting/register/FGLz6VNrT
I-SK0o2py7rPA#/registration
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