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　本館棟２階エスカレータ付近にヒストリースペース「なごみ
の広場」が完成しました。
　このスペースは、主に患者さんや来院者の休憩場所として整
備したものですが、同時に当院をより理解いただける様に、当
院の歴史に触れられるヒストリースペースといたしました。
　当院の創設に尽力された高尾直三郎氏（当時、日立製作所専
務取締役）の遺した言葉を綴ったメッセージアートや、歴史や
季節が感じられるコンテンツなどを展示していきます。
　このスペースの整備にあたっては、院内サインの改善でもご
協力いただいている茨城大学工学部都市システム工学科の学生
さんのデザインを取り入れました。
　患者さんをはじめ多くの来院者が、この「なごみの広場」で
当院の歴史と触れながら、和んでいただけると幸いです。

本館棟２階　ヒストリースペース「なごみの広場」完成

　マイナンバーカードによる保険証確認を１月26日から開始しました。
　次のような利点がありますので、ぜひマイナンバーカードをご持参ください。なお、事前に保険証と紐づけしてい
ただくと、スムーズに読み取り（保険証確認）ができます。

１.利点
・保険証として利用できます。
・本人確認は顔認証（マスクしたままで可）が可能です。
・８インチ大画面で覗き見防止対応しています。
・本人同意で、薬剤情報などを医療機関と共有できます。
・本人同意で、限度額適用認定証の提出が不要です。

２.ご協力のお願い
・薬剤情報などの共有のため、受付都度、マイナンバーカードを読み取り
ください。
・保険証以外は、読み取りできないため、証書※をお持ちください。
　※公費負担医療受給者証、特定疾病療養受給者証など
・事前にマイナンバーカードと保険証の紐づけをお願いします。

マイナンバーカードによる保険証確認のお知らせ

マイナポータル

赴 任 ・ 離 任 医 師 の 紹 介
乳腺甲状腺外科

高野絵美梨1/1 臨床研修医
松本　知也1/1

臨床研修医
後藤　颯太12/31 臨床研修医

陳　　海翔12/31 臨床研修医
上口　　真1/31

※本務のみ掲載しております
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各 科 紹 介

　茨城県では、患者さんがご自身のがんを知り医師の説
明を理解したうえで主体的に治療に取り組む「参療（さ
んりょう）」を推奨しています。その一方で、熱心にが
ん情報を収集するあまり情報に振り回されてしまう方か
らの相談が増えています。特に個人ブログのネガティブ
な情報はその方の主観的な体験ですから、距離をおいて
参考程度に留めることが大切です。
　信頼できるがん情報は「中立の立場で、根拠に基づく
情報を、バランスよく出している」と言われています。
例のような表現がある場合は注意が必要です。
①誇張された表現がないか
　例）「驚異のサプリメント」「末期がんからの生還」
②適切な偏りのない証拠が示されているか

　例）成功例などよいことばかり書いてある。
③代替えとなる選択肢が示されているか
　例）特定の治療法（商品）のみ勧めている。
　インターネット情報は玉石混合です。どこを閲覧した
らよいのかわからない方には、根拠に基づいたがん情報
が得られる下記サイトをご紹介しています。がん医療に
加え仕事やお金など生活面のこともわかりやすく記載さ
れていますので参考になさってください。

がん相談支援センター　天池真寿美

　当院は2004年に開院して以来、皮膚科専門医とし
て18年間診療を行ってきました。皮膚疾患全般につい

て対応しておりますので、皮膚のトラブルがございましたら、何なりとご相談ください。ま
た、プレイコーナーを設置しており、小さなお子様もお気軽に受診していただけます。日立総
合病院と連携させていただいており、必要に応じてご紹介させていただいております。これか
らも地域医療に貢献してまいりますので、よろしくお願いいたします。

医療ネットワーク No.65

＜所 在 地＞
＜電話番号＞
＜診療科目＞
＜受付時間＞

316-0013　日立市千石町1-6-20
0294-35-0011
皮膚科・アレルギー科

木曜日・日曜日・祝日・第３土曜日＜休 診 日＞

【あおば皮膚科クリニック】

院　長
木村　陽一 先生

信頼できるがん情報誰でもわかる　がん講座 114

呼吸器外科

月
8:45～12:00、
13:45～17:00
8:45～13:00

○

火

○

水 木

○

○

金 土

○

・主とする対応疾患
肺腫瘍（肺がん、良性肺腫瘍、転移性肺腫瘍）
縦隔腫瘍・胸膜腫瘍・その他の胸部腫瘍（気管・気管支
腫瘍、胸壁腫瘍など）
気胸（原発性・続発性自然気胸、その他の気胸）
内科的治療抵抗性の胸部感染症（肺膿瘍、肺真菌症、胸
膜炎・膿胸など）
その他の胸部手術を要する疾患・病態（喀血、胸部外
傷、肺分画症など）
・科の特徴
　当科は呼吸器外科専門医合同委員会の基幹施設認定を
受けております。高度で専門的な呼吸器外科診療を提供
してまいります。肺がんをはじめとする胸部悪性腫瘍に
対しては、呼吸器内科・放射線診療科と連携・協同して
患者さんの意向を踏まえた最適な治療を提供できるよう
取り組んでいます。
　日立医療圏で実施される胸部X線・低線量CT検診に
よって発見された早期肺がん（あるいは疑い）の患者さ

んには体に負担の少ない（低侵襲）手術（胸腔鏡下手術
や小開胸手術、肺の切除範囲を小さくした区域切除術や
部分切除術）を行っています。また局所進行肺がんに対
しては、術前あるいは術後に抗がん剤、放射線治療を組
み合わせた治療（集学的治療）を積極的に取り入れてお
ります。
　さらに2019年7月から肺悪性腫瘍（肺がんや転移性
肺腫瘍）に対してダヴィンチXiによるロボット支援手術
が保険診療として行えるようになりました（県内初）。
　今後も最新の呼吸器外科診療を安全に皆様へ届けられ
るよう取り組んでまいります。
・スタッフ紹介

国立がん研究センター がん情報サービス

鈴木　久史
（主任医長）

小林　敬祐
（主任医長）

川端俊太郎
（主任医長）

皆木　健治

※Web受付有

常陸多賀駅

セブン
イレブン

セキネ
薬局 常陽銀行

至国道6号

旧国道

あんず通り

大学通り

至日立至水戸

大森酒店

志お屋
水戸
信金

多賀
郵便局

あおば皮膚科
クリニック
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休診日は、網かけ日です。

休診日の
ご案内

　利用時間は9：00～12：00（休診日は除く）です。
　古い図書資料を整理し、徐々に新しい図書に入れ替えています。
　インターネットや視聴覚資料もございます。どなたでも自由にご利用いただ
けますのでお気軽にどうぞ。
　患者図書室には分かりやすい医学書をはじめ、絵本も置いてあります。
　絵本は子どもだけでなく、大人が読んでも面白くて勉強になり、心が癒され
たり軽くなったりする効果があるそうです。

訪問看護ステーション：病気や障がいを持った方が住み慣れた地域やご家庭で、その人らしく療養生活を送れ
　　　　　　　　　　　るよう看護師がご自宅に訪問し看護ケアを提供します。
介護サポートセンタ：ケアマネジャーが、要介護認定を受けた方の心身の状態や生活環境などを確認し利用
　　　　　　　　　　　者が最適な介護サービスを利用できるようにケアプランを作成します。
ヘルパーステーション：資格を持った訪問介護職員がご自宅に訪問し、日常生活を営むことができるよう生活
　　　　　　　　　　　全般にわたる援助を行います。
「自宅で過ごしたい」とお考えがある時や迷われている時は、いつでもお気軽にご相談ください。

≪お問い合わせ≫　訪問看護ステーションたがひたち　電話：0294-23-7950

医療サポートセンターからのお知らせ

持 た方が住み慣れた地域や
在宅支援について

患者図書室からのお知らせ

花材：ボタン、シャクヤク、クズ、ナデシコ、山桜
説明：ボタンは花びらを一枚ずつ丁寧に、重しを軽くして押し花にしています。
　　　立体感が出るように、色と形を考えて組み立て、山桜とナデシコの白で柔らかさを表現し、

クズの新芽のツルで動きを出しています。背景の和紙がゴールドがかっているので、ボタン
の豪華であでやかな美しさとマッチしています。 優美な装い
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日立総合健診センターからのお知らせ

今年度の人間ドックはお済みですか？
　人間ドック受診には、ご加入の健康保険により年度内に１回の補助金の制度があります。
　今年度（令和４年４月から令和５年３月）まだ受診されていない方は令和５年３月までの受診をお勧めします。
　ぜひ、定期的（年１回）な健康診断のご受診で、健康結果を健康づくりのバロメーターとしてお役立てください。

日立総合病院 総合健診センター　フリーダイヤル  0120－87－2580
ご予約・お問い合わせ 病院診療日8：30～16：30

日立総合病院のホームページ上で人間ドックの予約状況をご確認いただけます。

千草押し花会の皆様のご協力を得て「押し花絵展」を開催中
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　2023年度の年間カレンダーが下記のとおり決定しました。診療日には人間ドックもお受けしておりますのでどう
ぞご利用ください。当院は今後とも地域の患者さんにとってさらに「受診しやすい病院」をめざして努力してまいり
ます。

休診日は、上記の網かけ日となっております。

2023年度のカレンダーが決まりました

年間カレンダー


