
 

肺癌手術患者のサルコペニアが患者報告アウトカムスコアや腫瘍学的アウトカムに及ぼす

影響に関する検討（単施設後方視および前向き研究） 

 

「肺癌手術における患者申請健康関連 QOL評価」前向き調査研究にご協力いただきまして誠にあ

りがとうございます．2015年から 2018年 4月まで当科で手術を受けられた方(UMIN000017594), 

2019年 11月以降で手術を受けられた方(UMIN000037873)は，現在も調査が継続中と思われます．

術後 1ヵ月，術後 1・3・5年での QOL調査にご協力をお願い致します．  

 この度，私共は肺がん術後患者さんのケアと診療を更に改善するべく，あらたな調査研究を開始

することといたしました．研究題名は「肺癌手術患者のサルコペニアが患者報告アウトカムスコア

や腫瘍学的アウトカムに及ぼす影響に関する検討（単施設後方視および前向き研究）」です． 

サルコペニアとは，全身の筋肉量低下とそれにより機能が低下した状態とされます．がん領域研

究でも近年注目されていますが QOLとの関連についての調査は不十分です．本調査研究では，いま

までとこれから，皆様が通常検査で行われた，あるいは行われる CT画像から筋肉量（正確には腸

腰筋インデックス）解析するもので皆様への身体的・経済的ご負担はありません． 

皆様から頂きました QOL調査結果を，十分に活用するために，さまざまな角度から，様々な指標

とあわせて解析することが重要だと考えております．引き続きのご理解とご協力をお願い致しま

す．  

 

お問い合わせ先 

本件に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。ご希望があれば、

他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を

閲覧することが出来ますのでお申出下さい。また引き続きのデータ活用につきまして不同意の申し

出があれば解析から除外させていただきますのでお知らせください．（ただし，不同意を申し出た

時期により，すでに研究結果解析あるいは発表済みなどで必ずしもご要望に添えない場合もあるこ

とをご了承ください．ご理解とご協力をお願い致します．） 

 

問い合わせ先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

筑波大学 医学医療系 呼吸器外科 

〒305-8575 つくば市天王台 1-1-1   

電話：029-853-7911（月火木金：10時～17時） 

担当：（研究責任者）市村 秀夫（いちむら ひでお） 

診療・手術中で電話対応できない場合がございます．その際には，お名前とお電話番号をお伝

えください．折り返しご連絡させていただきます 

以上 


